
Oc Gériatrie
Le Groupe Oc Santé a développé une prise en charge 
gériatrique spécialisée au sein de plusieurs établissements :

•  La Clinique du Millénaire > Gériatrie, 
Montpellier  cardio‑gériatrie,   
  consultation mémoire

•  La Polyclinique Saint-Roch > Gériatrie,  
Montpellier  ortho‑gériatrie

•  La Clinique Saint-Antoine > Géronto‑psychiatrie 
Montarnaud

•  La Clinique Les Oliviers > Soins de suite et  
Gallargues‑le‑Montueux  de réadaptation 
  gériatriques

•  Pôle de 3 EHPAD > Hébergement de 
et de résidences seniors    personnes âgées 
Montpellier ‑ Florensac ‑ Montady

Au‑delà de ces différents services ou établissements dédiés 
à la gériatrie, d’autres établissements du Groupe proposent 
des filières de soins spécifiques aux personnes âgées :

•  La Clinique Clémentville > Cancérologie, 
Montpellier  soins palliatifs

•  La Clinique Fontfroide > Rééducation de 
Montpellier  l’appareil locomoteur, 
  réadaptation cardiaque

•  La Clinique Bourgès > Rééducation 
Castelnau‑le‑Lez  neurologique

•  Home Santé > Rééducation 
Montpellier  Hospitalisation à domicile 
  en soins palliatifs
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Polyclinique Saint-Roch
Médecine - Chirurgie - Maternité - Pédiatrie

Quartier Les Grisettes  
560, avenue du Colonel Pavelet - Montpellier

www.oc-sante.fr Médecine - Chirurgie - Maternité - Pédiatrie

Polyclinique Saint-Roch

UNITÉ 
GÉRIATRIQUE
- Hospitalisation 
- UPOG (Unité Péri-Opératoire Gériatrique)
- Consultations externes et internes



UNE ÉQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE DÉDIÉE
> gériatres

> chirurgiens

> anesthésistes

> radiologues

> urgentistes

>  personnel paramédical spécialisé : 
kinésithérapeute, diététicienne, orthophoniste, 
surveillante, infirmière, aide‑soignante

UNITÉ PÉRI-OPÉRATOIRE GÉRIATRIQUE 
(UPOG)
L’Unité Péri‑Opératoire Gériatrique (UPOG) propose un 
parcours de soins spécifique en ortho‑gériatrie au sein 
du service de chirurgie orthopédique et du service des 
urgences de la Polyclinique :
>  Patients polypathologiques devant bénéficier d’une 

chirurgie orthopédique non programmée suite 
notamment à une fracture de l’extrémité supérieure 
du fémur (FESF). 

>  Suivi spécialisé et adapté des patients bénéficiant 
d’une prise en charge programmée en chirurgie 
orthopédique.

Une prise en charge spécialisée en ortho‑gériatrie 
permet notamment de maîtriser les risques de 
complications post-opératoires, de limiter la perte 
d’autonomie et de favoriser une récupération plus 
rapide.

La Polyclinique Saint‑Roch est 
un établissement de médecine‑
chirurgie‑obstétrique, dont le projet 
médical s’articule autour de plusieurs 
spécialités. Afin de répondre 
notamment à l’enjeu majeur de santé 
publique que représente la prise en 
charge des personnes âgées de plus 
de 75 ans, l’établissement propose une 
offre de soins spécialisée en gériatrie.

CONSULTATIONS SPÉCIALISÉES 
ET HOSPITALISATION

Le pôle gériatrique de la Polyclinique Saint‑Roch 
accueille les patients :

>  en hospitalisation non programmée après passage 
aux urgences ou à la demande du médecin 
généraliste (pathologie aiguë, déstabilisation d’une 
pathologie chronique).

>  en hospitalisation programmée suite à une pathologie 
subaiguë ou chronique et/ou pour une évaluation 
globale. 

L’équipe est également disponible pour des 
consultations spécialisées au sein des autres 
services de la Polyclinique pour une meilleure prise 
en charge globale des patients qui le nécessitent.

Le pôle gériatrique reçoit en consultation les patients 
pour une évaluation globale, un bilan pré-opératoire… 

Une attention particulière est apportée à la prévention 
des pathologies liées au vieillissement comme la 
dénutrition, le maintien de l’autonomie, les troubles de 
la mémoire…

CONTACT

04 67 61 50 47


